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平成 28 年度事業報告書 

公益社団法人広島市老人福祉施設連盟 

 

Ⅰ 会議の開催 

1. 総会 

（定時総会）〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 6 月 13 日(月) 

2）会  場  リーガロイヤルホテル広島 

3）内  容   

①協議事項  

   第 1 号議案 平成 27 年度事業報告書（案）承認について 

   第 2 号議案 平成 27 年度決算報告書（案）承認について 

   第 3 号議案 役員（理事・監事）の選任について 

  ②連絡事項 

   １．参議院議員選挙について 

4）出席者数  69 施設（事業所） 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 28 日(月) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容 

①協議事項 

   第 1 号議案 平成 28 年度収支補正予算書（案）承認について 

第 2 号議案 平成 29 年度事業計画書（案）承認について 

   第 3 号議案 平成 29 年度収支予算書（案）承認について 

  ②情報提供 

   1）公益認定等委員会による全国老施協への立入検査について 

4）出席者数  56 施設（事業所） 

2. 正副会長会議〈計 16 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 4 月 12 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項   

1.組織体制について 

2.４月～6 月のスケジュールについて 

②その他 

1.広島市介護認定審査会委員の推薦について 
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〔臨時〕 

1）期  日  平成 28 年 4 月 19 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項   

1.熊本地震への支援の取り扱いについて 

2.広島市介護認定審査会委員の推薦について 

3.認知症の人と家族の会広島県支部第 35 回記念大会に係る広告掲載について 

4.その他 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 10 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項   

1.平成 27 年度事業報告書(案)及び決算書(案)について 

2.役員改選スケジュールについて 

3.熊本地震への義援金募集について 

②その他 

1.認知症の人と家族の会広島県支部結成 35 周年記念レセプションンについて 

2.これからの主な予定 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 6 月 29 日(水) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

 

3）内  容 

①協議事項 

1.業務執行担当について 

2.部会編成について 

3.部会担当理事について 

4.熊本地震に伴う義援金の支払いについて 

②その他 

1.理事会の開催予定について 

2.全老施協予備代議員の推薦について 

 3.7 月、8 月の行事予定について 

  〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 8 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

1.部会構成について 
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2.部会設置要領の制定について 

3.社協関係被表彰者の審査について 

4.第 36 回広島市老人福祉大会について 

5.地域総合支援事業への対応について 

     ②その他 

      1.広島県労働懇談会委員について 

2.広島市社協 施設福祉部会委員について 

3.ひろしま介 Go！プロジェクト「介護人材育成・確保推進会議」（仮称） 

の設置について 

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 8 日(月) 

2）会  場  こきゅう 

3）内  容 

①協議事項 

1.地域総合支援事業について 

2.地域貢献の義務化について 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 17 日(水) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①行政説明 

 新しいサービス類型について 

②協議事項 

1.中国ブロックカントリーミーティング in 広島市について 

2.介護の日シンポジウムについて                  

3.4 者協の陳情について 

4.連盟独自の陳情について 

5.ケアコンの日程について 

6.連盟会長表彰について(広島市老人福祉大会) 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 12 日(月) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

1.中国ブロックカントリーミーティング in 広島市について 

①進捗状況 

②中国地区第 1 回運営委員会の開催 

2.介護の日講演会 2016 について 

3.法人の運営組織及び事業活動の状況に関する立入検査について 
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4.事務所の移転について 

5. 4 者協の陳情項目について 

6.人材確保にかかるテレビ放映について 

7.広島市受託事業 施設長研修の講師について 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 11 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

 ①行政説明 

  ・介護予防・日常生活支援総合事業の概要について 

②協議事項 

1. 4 者協の陳情について 

2.連盟独自の要望について 

3.介護の日フェスタ(県社協)について 

4.総合福祉センター開設前の仮予約について 

     ③その他 

      1.第 3 回ひろしまケアコンテストについて 

      2.11 月の行事予定について 

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 8 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

1.中国ブロックカントリーミーティング in 広島市について 

2.介護の日講演会 2016 について 

3.新事務所のレイアウト(案)および支出経費予定について 

4.広島市地域包括支援センター実態調査の結果について 

5.法人の運営組織及び事業活動の状況に関する立入検査の結果について 

     ②その他 

1.広島市社会福祉大会について 

     2.11 月の行事予定について 

 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 19 日(月) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

1.陳情について 
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2.地域包括支援センターの運営に係る要望について 

3.第 36 回中国地区老人福祉施設長研修会の予定について 

     ②その他 

      1.平成 29 年 1 月以降の行事予定について 

〔第 12 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 13 日(金) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容   

①協議事項 

1.地域包括支援センターの運営に係るアンケート報告及び要望行動について 

2.平成 29 年度認知症実践者及びリーダー研修について 

3.第 36 回中国地区老人福祉施設長研修会の予定について 

4.全国老施協代議員選挙について 

5.第 60 回大都市社会福祉施設協議会（横浜市大会）の議題について 

     ②その他 

      1.平成 29 年 1 月、2 月の行事予定について 

〔第 13 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 27 日(金) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容 

①行政説明 

1.広島市介護保険課 

  〔第 14 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 2 月 6 日(月) 

    2）場  所  広島市総合福祉センター 

    3）内  容   

     ①協議事項 

      1.全国老施協代議員選挙スケジュール等について 

      2.介護支援専門員実務研修 基礎技術実習の受け入れについて 

      3.地域貢献事業検討委員会の提案書（案）について 

      4.第 36 回中国地区老人福祉施設長研修会の予定について 

     ②その他 

      1.3 月理事会及び総会の開催日について 

〔第 15 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 2 月 26 日(月) 

    2）場  所  広島産業会館 

    3）内  容   

     ①協議事項 

      1.全国老施協の公益認定等審査会からの指摘について 
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〔第 16 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 3 月 21 日(火) 

    2）場  所  広島市総合福祉センター 

    3）内  容   

     ①協議事項 

      1.全国老施協の公益認定等審査会からの指摘について 

3. 役員会（理事会：理事 13 名、監事 3 名）〈計 8 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 24 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 平成 27 年度事業報告書（案）について 

第 2 号議案 平成 27 年度決算書（案）について 

第 3 号議案 定時総会の開催について 

第 4 号議案 会員資格の取得について 

第 5 号議案 会員監事及び外部監事の選出について 

第 6 号議案 参議院議員候補 そのだ修光氏への支援協力について 

②連絡事項 

1.ブロック選出理事について 

4）出席者数  12 名（理事 10 名、監事 2 名） 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 6 月 13 日(月) 

2）会  場  リーガロイヤルホテル広島 3 階「瀬戸の間」 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 会長並びに副会長の選定について 

4）出席者数  15 名（理事 13 名、監事 2 名） 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 8 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 部会編成について 

第 2 号議案 部会設置要領の制定について 

     ②連絡事項 

      1. 熊本地震に伴う義援金について 

      2. 全国老施協予備代議員について 

4）出席者数  10 名（理事 9 名、監事 1 名） 
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〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 29 日(木) 

2）会  場  中区地域福祉センター 5 階大会議室 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 会員資格の取得について 

第 2 号議案 4 者協の陳情について 

第 3 号議案 人材確保に係るテレビ放映について 

第 4 号議案 主たる事務所の移転について 

②連絡事項 

      1.介護の日講演会 2016 について  

2.中国地区カントリーミーティング in 広島市について 

3.広島市総合福祉センターについて 

4.法人の運営組織及び事業活動の状況に関する立入検査について 

4）出席者数  11 名（理事 10 名、監事 1 名）  

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 6 日(月) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 全老施協代議員の任期満了に伴う選挙事務について 

第 2 号議案 広島市域の社会福祉法人が連帯して取り組む新たな地域貢献事業 

      検討委員会の提案書(案)について 

第 3 号議案 第 60 回大都市社会福祉施設協議会（横浜市大会）の提出議題等に 

      ついて 

②報告事項 

1.法人運営組織及び事業活動の状況に関する立入検査について 

2.中国地区カントリーミーティング in 広島市について 

3. 4 者協陳情について 

4.地域包括支援センターに係る要望(健康福祉局長)行動について 

     ③連絡事項 

1.第 36 回中国地区老人福祉施設長研修会の開催について（当番市） 

2.介護支援専門員実務研修 基礎技術実習について 

④その他 

1. 3 月の理事会及び総会の日程について 

4）出席者数  13 名（理事 12 名、監事 1 名） 

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 8 日(水) 

2）会  場  南区地域福祉センター 



8 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 公益認定等委員会の全老施協立入検査による指摘事項について 

②連絡事項 

1. 3 月の理事会及び総会の日程について 

2.全国老人福祉施設協議会関係研修等 

3.中国地区老人福祉施設関係研修等 

③その他 

1.施設長及び事務担当者研修会について 

4）出席者数  12 名（理事 11 名、監事 1 名） 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 21 日(火) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 積立資産の取り崩しについて 

第 2 号議案 平成 28 年度補正予算書（案）について 

第 3 号議案 平成 29 年度事業計画書（案）について 

第 4 号議案 平成 29 年度収支予算書（案）について 

第 5 号議案 諸規程の見直しについて 

②連絡事項 

1.平成 29-30 年度 全国老施協代議員について 

2.公益認定等委員会の全老施協立入検査による指摘事項について 

4）出席者数  13 名（理事 12 名、監事 1 名） 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 28 日(火) 

2）会  場  南区地域福祉センター 

3）内  容 

①協議事項 

第 1 号議案 平成 28 年度補正予算書（案）、平成 29 年度事業計画書（案）、 

      平成 29 年度収支予算書（案）の訂正について 

②連絡事項 

1.全老施協第三者による調査委員会の中間報告について 

2.広島市社協地域貢献推進委員会及び地域協議会委員の推薦について 

4）出席者数  13 名（理事 12 名、監事 1 名） 

4．監査 

・事前監査（竹島監事） 

1）期  日  平成 28 年 5 月 11 日(水) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 
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・監査 

1）期  日  平成 28 年 5 月 20 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）議  題  平成 27 年度事業における業務及び会計監査 

 

 

Ⅱ 事 業 

1. 認知症等研修事業（公１） 

（１）認知症介護実践研修 企画会議の開催〈計 6 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 6 月 21 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容  ①グループワークにおけるシラバスの確認 

②模擬演習（危険予知訓練・ＢＳ法） 

③まとめ他 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 26 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容  ①平成 28 年度実践リーダー研修テキスト作成について 

         （データチェック及び講義内容確認） 

②その他 

  〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 21 日(水) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容  ①平成 29年度認知症研修新カリキュラムについて 

 （フォローアップ研修伝達講習含む） 

②その他 

  〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 13 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容  ①平成 29年度認知症実践者研修テキストチェックについて 

        ②平成 29年度研修日程（案）について 

        ③その他 

  〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 3 日(金) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容  ①平成 29年度認知症実践者研修テキスト最終チェックについて 

②平成 29年度認知症実践リーダー研修講義構成について 

③その他 
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  〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 7 日(火) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容  ①平成 28年度第 2回フォローアップ研修 伝達講習会 

        ②平成 29年度認知症研修実践者研修テキスト最終チェックについ 

        て 

③平成 29年度認知症基礎研修について 

④平成 29年度認知症実践リーダー研修講義構成について 

⑤その他勉強会等について 

（２）認知症介護指導者フォローアップ研修＜計 2 回＞ 

1）期  日  第 1 回：平成 28 年 8 月 29 日（月）~ 9 月 2 日（金） 

        第 2 回：平成 29 年 2 月 13 日（月）~ 2 月 17 日（金） 

2）会  場  認知症介護研究・研修仙台センター 

〒989-3201 

           仙台市青葉区国見ケ丘六丁目 149-1   TEL022-303-7550 

3) 受講者数  3 名 

 第 1 回 

① 国家公務員共済組合連合会広島記念病院 介護老人保健施設記念寿 

   介護リーダー 浦元 こずえ 

② 社会福祉法人双樹会 特別養護老人ホーム陽光の家 

介護主任 岩本 陽子 

 第 2 回 

③ 社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

副主任 福光 直美 

 

（３）認知症介護実践研修 実践者研修〈計 4 回〉 

1）講  師 

①医療法人和同会 介護老人保健施設五日市幸楽苑 施設長 茗荷 浩志 氏 

②社会福祉士事務所つゆ草 菅井 昌恵 氏 

③在宅介護経験者 米門 公子 氏 

2）認知症コーディネーター 

①社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

生活相談員 田中 真佐美 

     ②社会福祉法人あと会 特別養護老人ホームでじま・くにくさ 

      介護主任 室谷 美佐 

③社会福祉法人慈光会 デイサービスセンター東原慈光園 

主任相談員 加藤 浩一 

④社会福祉法人双樹会 特別養護老人ホーム陽光の家  

介護主任 岩本 陽子 
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⑤社会福祉法人可部大文字会 特別養護老人ホーム山まゆ  

施設長代理 梶原 宣志 

     ⑥国家公務員共済組合連合会広島記念病院 介護老人保健施設記念寿 

      介護リーダー 浦元 こずえ 

     ⑦社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

      副主任 福光 直美 

     ⑧社会福祉法人光清学園 特別養護老人ホーム光清苑 

      介護支援専門員 西川 竜馬 

     ⑨社会福祉法人和同会 西広島グループホームなごみの家 

      ホーム長 中宮 りえ 

⑩社会福祉法人正仁会 特別養護老人ホームなごみの郷 

生活相談員 三澤 広隆 

 

〔広島市指定事業 第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 6 月 28 日(火)・29 日(水)・7 月 13 日(水)・14 日(木) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容  講義 4 日 

 【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「実践者研修とは」「認知症の心理的理解」 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

③テーマ：「認知症介護の理念の構築」（講義） 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

④テーマ：「認知症の医学的理解」 

講 師：医療法人和同会 介護老人保健施設五日市幸楽苑 

施設長 茗荷 浩志 

⑤テーマ：「認知症介護の理念の構築」（演習） 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

⑥まとめ・アンケート 

 【2 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の権利擁護」 

講 師：社会福祉士事務所つゆ草 菅井 昌恵 

②テーマ：「認知症高齢者とのコミュニケーション」 

講 師：認知症コーディネーター 梶原 宣志 

③テーマ：「認知症高齢者のリスクマネジメント」 

講 師：認知症コーディネーター 加藤 浩一  

④まとめ・アンケート 

 【3 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の生活支援の方法」 

1. 地域・家族・社会環境・生活の捉え方 

講 師：認知症コーディネーター 浦元 こずえ  

2. 介護体験談～家族の想い～ 
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講 師：在宅介護経験者 米門 公子  

3. 認知症高齢者を取り巻く人的環境と物的環境に 

ついて 

講 師：認知症コーディネーター 福光 直美  

②まとめ・アンケート 

 【4 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の理解に基づいた生活のアセス 

メントと支援」 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

②テーマ：「事例演習」～ひもときシートを活用しよう～ 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子  

③まとめ・アンケート 

④閉会式・修了証書交付 

4）修了者数 84 名 

〔広島市指定事業 第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 18 日(水)・19 日(木)・2 月 1 日(水)・2 日(木) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容  講義 4 日 

 【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「実践者研修とは」「認知症の心理的理解」 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

③テーマ：「認知症介護の理念の構築」（講義） 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

④テーマ：「認知症の医学的理解」 

講 師：医療法人和同会 介護老人保健施設五日市幸楽苑 

施設長 茗荷 浩志 

⑤テーマ：「認知症介護の理念の構築」（演習） 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

⑥まとめ・アンケート 

 【2 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の権利擁護」 

講 師：社会福祉士事務所つゆ草 菅井 昌恵 

②テーマ：「認知症高齢者とのコミュニケーション」 

講 師：認知症コーディネーター 梶原 宣志 

③テーマ：「認知症高齢者のリスクマネジメント」 

講 師：認知症コーディネーター 加藤 浩一 

④まとめ・アンケート 

 【3 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の生活支援のあり方」 

1. 地域・家族・社会環境・生活の捉え方 

講 師：認知症コーディネーター 浦元 こずえ 

2. 介護体験談～家族の想い～ 
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講 師：在宅介護経験者 米門 公子  

3. 人的環境と物的環境 

講 師：認知症コーディネーター 福光 直美  

②まとめ・アンケート 

 【4 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の理解に基づいた生活のアセス 

メントと支援」 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

②テーマ：「事例演習」～ひもときシートを活用しよう～ 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子  

③まとめ・アンケート 

④閉会式・修了証書交付 

4）修了者数 80 名 

〔老施連事業 第 1 回〕 

1）期 日  平成 28 年 5 月 17 日(火)・18 日(水)・6 月 1 日(水)・2 日(木) 

2）会  場  広島市南区地域福祉センター 

3）内  容  講義 4 日 

 【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「実践者研修とは」「認知症の心理的理解」 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

③テーマ：「認知症介護の理念の構築」（講義） 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

④テーマ：「認知症の医学的理解」 

講 師：医療法人和同会 介護老人保健施設五日市幸楽苑 

施設長 茗荷 浩志 

⑤テーマ：「認知症介護の理念の構築」（演習） 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

⑥まとめ・アンケート 

 【2 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の権利擁護」 

講 師：社会福祉士事務所つゆ草 社会福祉士 菅井 昌恵 

②テーマ：「認知症高齢者とのコミュニケーション」 

講 師：認知症コーディネーター 梶原 宣志 

③テーマ：「認知症高齢者のリスクマネジメント」 

講 師：認知症コーディネーター 加藤 浩一 

④まとめ・アンケート 

 【3 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の生活支援の方法」 

1. 地域・家族・社会環境・生活の捉え方 

講 師：認知症コーディネーター 浦元 こずえ 

2. 介護体験談～家族の想い～ 

講 師：在宅介護経験者 米門 公子  
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3. 認知症高齢者を取り巻く人的環境及び物的環境に 

ついて 

講 師：認知症コーディネーター 福光 直美  

②まとめ・アンケート 

【4 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の理解に基づいた生活のアセス 

メントと支援」 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

②テーマ：「事例演習」～ひもときシートを活用しよう～  

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

③まとめ・アンケート 

④閉会式・修了証書交付 

4）修了者数 84 名 

〔老施連事業 第 2 回〕 

1）期 日  平成 28 年 9 月 28 日(水)・29 日(木)・10 月 12 日(水)・13 日(木) 

2）会  場  広島市南区地域福祉センター 

3）内  容  講義 4 日 

 【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「認知症の医学的理解」 

講 師：医療法人和同会 介護老人保健施設五日市幸楽苑 

    施設長 茗荷 浩志 

③テーマ：「実践者研修とは」 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

④テーマ：「認知症の心理的理解」 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

⑤テーマ：「認知症介護の理念の構築」 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

⑥まとめ・アンケート 

 【2 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の権利擁護」 

講 師：社会福祉士事務所つゆ草 社会福祉士 菅井 昌恵 

②テーマ：「認知症高齢者とのコミュニケーション」 

講 師：認知症コーディネーター 梶原 宣志 

③テーマ：「認知症高齢者のリスクマネジメント」 

講 師：認知症コーディネーター 加藤 浩一 

④まとめ・アンケート 

 【3 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の生活支援の方法」 

1. 地域・家族・社会環境・生活の捉え方 

講 師：認知症コーディネーター 浦元 こずえ 

2. 介護体験談～家族の想い～ 

講 師：在宅介護経験者 米門 公子  
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3. 認知症高齢者を取り巻く人的環境及び物的環境に 

ついて 

講 師：認知症コーディネーター 福光 直美  

②まとめ・アンケート 

【4 日目】 ①テーマ：「認知症高齢者の理解に基づいた生活のアセス 

メントと支援」 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

②テーマ：「事例演習」～ひもときシートを活用しよう～  

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

③まとめ・アンケート 

④閉会式・修了証書交付 

4）修了者数 85 名 

（４）認知症介護実践研修 実践リーダー研修（広島市受託事業）〈計 1 回〉 

1）講  師 

①広島市健康福祉局 高齢福祉部地域包括ケア推進課  

主事 江副 陽祐 氏 

②社会福祉法人燈心会 特別養護老人ホーム三滝苑  

施設長 野村 沙永 氏 

③広島弁護士会 弁護士 伊藤 寛之 氏 

④在宅介護者 公益社団法人認知症の人と家族の会  

広島県支部 景山 源吾 氏 

2）認知症コーディネーター 

①社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

生活相談員 田中 真佐美 

     ②社会福祉法人慈光会 デイサービスセンター東原慈光園 

      主任相談員 加藤 浩一 

 ③社会福祉法人あと会 特別養護老人ホームくにくさ苑 

相談支援員 室谷 美佐 

④社会福祉法人双樹会 特別養護老人ホーム陽光の家 

介護主任 岩本 陽子       

⑤社会福祉法人可部大文字会 特別養護老人ホーム山まゆ 

施設長代理 梶原 宣志 

     ⑥国家公務員共済組合連合会広島記念病院 介護老人保健施設記念寿 

      介護職員 浦元 こずえ 

     ⑦社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波  

      副主任 福光 直美 

     ⑧社会福祉法人光清学園 特別養護老人ホーム光清苑 

      介護支援専門員 西川 竜馬 

     ⑨医療法人和同会 西広島グループホームなごみの家 



16 

      ホーム長 中宮 りえ 

⑩社会福祉法人慈光会 特別養護老人ホーム慈光園 

主任相談員 大城 真也 

3）実習施設 

①特別養護老人ホーム慈光園 

②特別養護老人ホーム緑ヶ丘静養園 

③特別養護老人ホーム瀬野川ホーム 

④特別養護老人ホーム石内慈光園 

⑤特別養護老人ホーム寿老園 

⑥特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

⑦特別養護老人ホームなごみの郷 

⑧特別養護老人ホーム第二ナーシングホームゆうゆう 

⑨特別養護老人ホーム陽光の家 

⑩特別養護老人ホーム光清苑 

⑪介護老人保健施設記念寿 

A グループホームじこう 

B グループホームダーラナやの・くにくさ 

C グループホーム三滝ひまわり 

D グループホームフルーツハウス 

E グループホームなごみの家 

〔第 1 回〕 

1）期  日  〔講義・演習〕平成 28 年 10 月 25 日(火)・26 日(水)・27 日(木) 

平成 28 年 11 月 8 日(火)・9 日(水)・10 日(木) 

〔実 習〕平成 28 年 11 月 14 日(月)～18 日(金)※この内の 3 日間 

            〔まとめ〕平成 28 年 12 月 21 日(水) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容 

 【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「実践リーダー研修とは」 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

③テーマ：「広島市認知症施策について」 

講 師：広島市健康福祉局 高齢福祉部地域包括ケア推進課  

主事 江副 陽祐 

④テーマ：体験学習 

講 師：認知症コーディネーター 中宮 りえ 

全コーディネーター 

⑤テーマ：「介護現場の介護理念の構築」 

講 師：認知症コーディネーター 梶原 宣志 

⑥振り返り・アンケート 
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 【2 日目】 ①テーマ：「サービス展開のためのリスクマネジメント」 

講 師：広島弁護士会 弁護士 伊藤 寛之 

②テーマ：「職場環境作り」 

            講 師：認知症コーディネーター 福光 直美 

           ③振り返り・アンケート 

 【3 日目】 ①テーマ：「スーパービジョンとコーチング」 

講 師：社会福祉法人燈心会特別養護老人ホーム三滝苑 

 施設長 野村 沙永 

②振り返り・アンケート 

 【4 日目】 ①テーマ：「問題解決技法」 

講 師：認知症コーディネーター 西川 竜馬 

②テーマ：「家族支援と地域支援」（認知症の家族とともに） 

講 師：在宅介護者 

公益社団法人認知症の人と家族の会 広島県支部 

景山 源吾 

認知症コーディネーター 浦元 こずえ 

③振り返り・アンケート 

【5 日目】 ②テーマ：「チームアプローチ」 

講 師：認知症コーディネーター 田中 真佐美 

①テーマ：「効果的なケースカンファレンスの持ち方」 

講 師：認知症コーディネーター 加藤 浩一 

③振り返り・アンケート 

 【6 日目】 ①テーマ：「実習計画」 

講 師：認知症コーディネーター 室谷 美佐 

全コーディネーター・施設実習アドバイザー 

②振り返り・アンケート 

 【7～9 日目】施設実習 

 【10 日目】①まとめ 

講 師：認知症コーディネーター 岩本 陽子 

全コーディネーター 

②振り返り・アンケート 

③閉会式・修了証書交付 

4）修了者数 50 名 

（５）認知症対応型サービス事業開設者研修（広島市受託事業）〈計 1 回〉 

1）期  日  〔講義〕平成 28 年 9 月 7 日(水) 

〔現場体験〕平成 28 年 9 月 12 日(月)～9 月 16 日(金) 

※この内の 1 日間 

2）会  場  〔講義〕広島市南区役所別館 

〔現場体験〕現場体験実施事業所 
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3）内  容  講義 1 日、現場体験 1 日(8 時間) 

【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「認知症高齢者の基本的理解」 

講 師：広島国際大学 総合リハビリテーション学部 

リハビリテーション学科 教授 

医学博士 三森 康世 

① テーマ：「認知症高齢者ケアのあり方」 

講 師：広島弁護士会 弁護士 伊藤 寛之 

④テーマ：「家族の理解・高齢者との関係の理解」 

講 師：米門 公子 

⑤テーマ：「地域密着型サービスの取り組みについて」 

講 師：IGLナーシングホームシャレー       

施設長 渡辺 正子 

【2 日目】 ①実 習：「現場体験」 

講 師：事業所責任者 

提出書類：レポート 5 枚以上、現場体験実施証明書 

②修了証書の交付(郵送) 

4）修了者数 5 名 

（６）認知症対応型サービス事業管理者研修（広島市受託事業）〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 8 日(木)・9 日(金) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容  講義 2 日 

【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「地域密着型サービス基準について」 

講 師：広島市健康福祉局高齢福祉部 介護保険課  

事業者指定係 主事 奥野 修司 

③テーマ：「適切なサービス提供のあり方について」 

1.「権利擁護」 

講 師：社会福祉士 菅井 昌恵 

2.「苦情事例」 

講 師：広島県国民健康保険団体連合会 介護保険課 

                介護専門監 石川 敬寿 

④テーマ：「介護従事者に対する労務管理について」 

講 師：小田社会保険労務士事務所 

社会保険労務士 小田 一成 

【2 日目】 ①テーマ：「地域密着型サービスの取り組みについて」 

②テーマ：「適切なサービス提供のあり方について」 

1. 地域との連携 
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2. サービスの質の向上 

講 師：IGLナーシングホームシャレー 

施設長 渡辺 正子 

③閉会挨拶・修了証書の交付 

4）修了者数 38 名 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 7 日(火)・8 日(水) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容 

【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「地域密着型サービス基準について」 

講 師：広島市健康福祉局高齢福祉部 介護保険課  

事業者指定係 主査 奥野 修司 

③テーマ：「適切なサービス提供のあり方について」 

1.「権利擁護」 

講 師：社会福祉士 菅井 昌恵 

2.「苦情事例」 

講 師：広島県国民健康保険団体連合会 介護保険課 

介護専門監  石川 敬寿 

④テーマ：「介護従事者に対する労務管理について」 

講 師：小田社会保険労務士事務所 

社会保険労務士 小田 一成 

【2 日目】 ①テーマ：「地域密着型サービスの取り組みについて」 

②テーマ：「適切なサービス提供のあり方について」 

1. 地域との連携 

2. サービスの質の向上 

講 師：IGLナーシングホームシャレー       

施設長 渡辺 正子 

③閉会式・修了証書の交付 

4）修了者数 43 名 

 

（７）小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修（広島市受託事業）〈計 1 回〉 

1）期  日  平成 28 年 9 月 14 日(水)・15 日(木) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容  講義 2 日 

【1 日目】 ①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「ケアマネジメント論とチームケアについて」 

講 師：IGLナーシングホームシャレー 

施設長 渡辺 正子 
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【2 日目】 ①テーマ：「アセスメントからプランまで 

（カンファレンス・記録）」 

②テーマ：「居宅介護支援計画作成の実際」 

③テーマ：（演習）「居宅介護支援計画作成の実際」 

講 師：小規模多機能型居宅介護総合ケアげんき  

副主任 上杉 綾 

④閉会挨拶・修了証書の交付 

4）修了者数 9 名 

（８）広島市認知症介護基礎研修（広島市受託事業）〈計 1 回〉 

1）期  日  平成 29 年 2 月 22 日(水) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容  講義 1 日 

①開会挨拶・オリエンテーション 

②テーマ：「認知症の理解と対応の基本」 

（認知症の人を取り巻く現状） 

 講師：広島市健康福祉局高齢福祉部地域包括ケア推進課 

    主事 江副 陽祐 

（中核症状と行動・心理状況の理解） 

（ケアにおける基礎となる理念や考え方） 

（基本技術） 

講師：認知症コーディネーター 室谷 美佐、田中 真佐美 

②テーマ：「認知症ケアの実践上の留意点」 

         （コミュニケーション） 

         （行動背景を理解したケアの工夫） 

         （自事業所の状況や自身のこれまでのケアの振り返り） 

講 師：認知症コーディネーター 室谷 美佐、田中 真佐美 

④ 閉会式・修了証書の交付 

 

4）修了者数 99 名 

（９）ひもときシートを活用したケアの気づきを学ぶ研修（講師養成コース）〈計 1 回〉 

1）期  日  平成 29 年 1 月 9 日(月) ~ 10 日（火） 

2）会  場  福岡市中央区渡辺通 2-1-82 

  電気ビル共創館 3 階 中会議室 

3) 参 加 者  ①社会福祉法人あと会 特別養護老人ホームくにくさ苑 

相談支援員 室谷 美佐 

② 社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

副主任 福光 直美 

③ 医療法人和同会 西広島グループホームなごみの家 

    ホーム長 中宮 りえ 
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2. 研修事業（公１） 

（１）広島市老人福祉施設職員研修（広島市受託事業） 

ａ．現任研修〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 7 日(木) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容 

テーマ：「高齢者施設における接遇マナーとコミュニケーションスキル」 

  講 師：Green 代表 西井 やよい 

4）参加者数 31 名 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 14 日(火) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容   

①テーマ：「実践研究発表」（施設における取り組み発表）  

発表者：特別養護老人ホームなごみの郷 

特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

みくにデイサービスセンターコムズ 

②テーマ：「実践(事例)研究及び発表における留意点とその方法」 

講 師：県立広島大学 保健福祉学部 教授 

一般社団法人広島県介護支援専門員協会 

副会長 金子 努 

4）参加者数 21 名 

ｂ．給食担当職員研修〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕（中堅職員合同開催） 

1）期  日  平成 28 年 7 月 15 日(金) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容   

テーマ：「高齢者施設における災害時のＢＣＰ研修」 

講 師：株式会社福祉リスクマネジメント研究所 所長 

びわこ学院大学 教授 烏野 猛 

4）参加者数 36 名（内中堅職員 15 名） 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 27 日(月) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容   

【講義】 

 ①テーマ：「食中毒対策の落とし穴～ノロウイルス編～」 

  講 師：Ｔ＆Ｔタウンファーマ株式会社 薬剤師 平野 清子 
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【調理実習】 

②テーマ：「カロリーをおさえた食べやすい食事」 

講 師：Ｔ＆Ｔタウンファーマ株式会社 管理栄養士 小柳 賀寿恵 

    Ｔ＆Ｔ ＷＡＭサポート株式会社 管理栄養士 山根 千波 

    【グループ討議】 

③テーマ：「他施設の取り組みや工夫などについての意見交換」 

4）参加者数 19 名 

ｃ．看護職員研修〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 5 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容  医療的ケア教員講習会（喀痰吸引等研修指導者研修） 

講 師: 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 施設長 渡部 貴則 

    特別養護老人ホーム三滝苑  医師 西原 秀人 

特別養護老人ホームくにくさ苑 施設長 池田 美雪 

特別養護老人ホームなごみの郷 副施設長 中本 妙 

4）参加者数 16 名 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 13 日(月) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容   

【講義】 

テーマ：「看護職員にも知ってほしい介護保険制度等の基礎知識」 

講 師：公益社団法人広島市老人福祉施設連盟 副会長 渡部 貴則 

4）参加者数 19 名 

 

   ｄ．中堅職員研修〈計 1 回〉（給食担当職員合同開催） 

1）期  日  平成 28 年 7 月 15 日(金) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容   

テーマ：「高齢者施設における災害時のＢＣＰ研修」 

講 師：株式会社福祉リスクマネジメント研究所 所長 

びわこ学院大学 教授 烏野 猛 

4）参加者数 36 名（内給食担当職員 21 名） 

   ｅ．事務担当職員研修（施設長合同開催）〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕（全国老施協共催） 

1）期  日  平成 28 年 12 月 27 日(火) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容  社会福祉法人改革セミナー 
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      テーマ：「モデル定款例及び諸規程の公表と説明」 

講 師：公益社団法人全国老人福祉施設協議会 総務組織委員会 

     委員長 本永 史郎 

4）参加者数 33 名（内事務担当職員 17 名） 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 28 日(火) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容   

      テーマ：「喀痰吸引等研修制度について」 

講 師：広島県健康福祉局医療介護人材課 参事 青木 孝夫 

                   介護人材グループ 出原 由貴 

4）参加者数 62 名（内事務担当職員 25 名） 

ｆ．施設長研修（事務担当職員合同開催）〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕（全国老施協共催） 

1）期  日  平成 28 年 12 月 27 日(火) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）内  容  社会福祉法人改革セミナー 

      テーマ：「モデル定款例及び諸規程の公表と説明」 

講 師：公益社団法全国老人福祉施設協議会 総務組織委員会 

     委員長 本永 史郎 

4）参加者数 33 名（内事務担当職員 16 名） 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 28 日(火) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容   

      テーマ：「喀痰吸引等研修制度について」 

講 師：広島県健康福祉局医療介護人材課 参事 青木 孝夫 

                   介護人材グループ 出原 由貴 

4）参加者数 62 名（内事務担当職員 37 名） 

（２）機能回復訓練研修（広島市補助事業）〈計 2 回〉 

〔第１回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 26 日(月)・27 日(火) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容     

テーマ：[講義・実技] 

「 ご利用者の尊厳を守るケア」 

～現場からはじめる安心・安楽なケア技術～ 

講 師：ＮＰＯ法人リハケアリングネットワーク 代表理事 

リハケアネット訪問看護ステーション 作業療法士 香川 寛 
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4）参加者数 37 名  

  〔第２回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 21 日(月)・22 日(火) 

2）会  場  広島市南区役所別館 

3）内  容     

テーマ：[講義・実技] 

「ご利用者の尊厳を守るケア」 

～現場からはじめる安心・安楽なケア技術～ 

講 師：ＮＰＯ法人リハケアリングネットワーク 代表理事 

リハケアネット訪問看護ステーション 作業療法士 香川 寛 

4）参加者数 28 名 

（３）喀痰吸引等研修実施委員会の開催〈計 1 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 16 日(月) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 

3）内  容  ①平成 28 年度の研修計画について 

②研修内容について 

・半固形栄養剤による経管栄養の取り扱い 

（４）老施連喀痰吸引等研修〈計 2 回〉 

  〔第 1 回〕基本研修・科目免除対象 

講  師（喀痰吸引等研修指導医師・看護師） 

①社会福祉法人燈心会 特別養護老人ホーム三滝苑  

医師 西原 秀人 

②社会福祉法人あと会 特別養護老人ホームくにくさ苑  

施設長 池田 美雪 

③社会福祉法人正仁会 特別養護老人ホームなごみの郷  

副施設長 中本 妙 

④公益財団法人広島原爆被爆者援護事業団 広島原爆養護ホーム倉掛のぞみ園 

看護主任 関 喜久子 

⑤社会福祉法人福祉広医会 特別養護老人ホーム悠悠タウン江波 

看護師 小林 優美 

⑥社会福祉法人広島東福祉会 虹の里 第 2 特別養護老人ホーム 

看護師 佐古 有香 

⑦社会福祉法人可部大文字会 介護老人福祉施設山まゆ 

看護師 田坂 吉晴 

⑧社会福祉法人正仁会 特別養護老人ホームなごみの郷 

看護師 山脇 美紀 

⑨社会福祉法人光清学園 特別養護老人ホーム光清苑 

看護師 向井 章江 
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⑩社会福祉法人慈楽福祉会 特別養護老人ホーム瀬野川ホーム 

看護師 岩﨑 真理 

1）期  日 〔講義〕平成 28 年 7 月 13 日(水)・14 日(木)・20 日(水)・21 日(木)・ 

22 日(金)・27 日(水)・28 日(木)・29 日(金) 

〔筆記試験・救急蘇生法演習〕 平成 28 年 8 月 2 日(火) 

〔演習〕平成 28 年 8 月 17 日(水)・18 日(木)・19 日(金)・ 

20 日(土) 

2）会  場   

      〔講義〕広島市社会福祉センター 4 階 大会議室・講習室 

      〔筆記試験〕広島市社会福祉センター 4 階 大会議室 

      〔救急蘇生法演習〕広島市社会福祉センター 2 階 ホール 

      〔演習〕広島市社会福祉センター 6 階 料理教室 

      〔実地研修〕受講者が所属する施設 

3）内  容 

【1 日目】 ①開講式・オリエンテーション 

②テーマ：「人間と社会」 

1. 介護職員と医療的ケア 

2. 介護福祉士等が喀痰吸引等を行うことに係る制度 

③テーマ：「保健医療制度とチーム医療」 

1. 保健医療に関する制度 

2. 医療的行為に関する法律 

3. チーム医療と介護職員との連携 

④テーマ：「安全な療養生活」 

1. 喀痰吸引や経管栄養の安全な実施 

講 師：指導看護師 関 喜久子 

【2 日目】 ①テーマ：「安全な療養生活」 

2. 救急蘇生法 

②テーマ：「清潔保持と感染予防」 

1. 感染予防 

2. 職員の感染予防 

3. 療養環境の清潔、消毒法 

4. 滅菌と消毒 

③テーマ：「健康状態の把握」 

1. 身体・精神の健康 

2. 健康状態を知る項目（バイタルサインなど） 

講 師：指導看護師 池田 美雪 

【3 日目】 ①テーマ：「健康状態の把握」 

3. 急変状態について 

②テーマ：「高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論」 
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1. 呼吸のしくみとはたらき 

2. いつもと違う呼吸状態 

3. 喀痰吸引とは 

4. 人工呼吸器と吸引 

5. 子どもの吸引について 

講 師：指導看護師 中本 妙 

【4 日目】 ①テーマ：「高齢者および障害児・者の喀痰吸引概論」 

6. 吸引を受ける利用者や家族の気持ちと対応、 

説明と同意 

7. 呼吸器系の感染と予防（吸引と関連して） 

8. 喀痰吸引により生じる危険、事後の安全確認 

9. 急変・事故発生時の対応と事前対策 

②テーマ：「高齢者および障害児・者の喀痰吸引実施手順解説」 

1. 喀痰吸引で用いる器具・器材とそのしくみ、 

清潔の保持 

講 師：指導看護師 小林 優美 

【5 日目】 ①テーマ：「高齢者および障害児・者の喀痰吸引実施手順解説」 

2. 吸引の技術と留意点 

3. 喀痰吸引にともなうケア 

4. 報告および記録 

講 師：指導看護師 田坂 吉晴・池田 美雪 

【6 日目】 ①テーマ：「高齢者および障害児・者の経管栄養概論」 

1. 消化器系のしくみとはたらき 

2. 消化・吸収とよくある消化器の症状 

            講 師：指導看護師 中本 妙 

3. 経管栄養法とは 

4. 注入する内容に関する知識 

5. 経管栄養実施上の留意点 

講 師：指導看護師 佐古 有香 

【7 日目】 ①テーマ：「高齢者および障害児・者の経管栄養概論」 

6. 子どもの経管栄養について 

7. 経管栄養に関係する感染と予防 

8. 経管栄養を受ける利用者や家族の気持ちと対応、 

説明と同意 

9. 経管栄養により生じる危険・注入後の安全確認 

講 師：指導看護師 田坂 吉晴 

10. 急変・事故発生時の対応と事前対策 

②テーマ：「高齢者および障害児・者の経管栄養実施手順解説」 

1. 経管栄養で用いる器具・器材とそのしくみ、 
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清潔の保持 

講 師：指導看護師 佐古 有香 

【8 日目】 ①テーマ：「高齢者および障害児・者の経管栄養実施手順解説」 

2. 経管栄養の技術と留意点 

講 師：指導看護師 中本 妙・佐古 有香・田坂 吉晴 

3. 経管栄養に必要なケア 

4. 報告および記録 

講 師：指導看護師 田坂 吉晴 

【9 日目】 ①筆記試験（基本研修の知識確認 50 問 90 分） 

②救急蘇生法演習 

1. ＡＥＤ、人体モデルを用いた実技講習 

講 師：広島市消防局 

【10 日目】 演習  シミュレータを用いた喀痰吸引等演習 

1. 口腔内吸引(5 回以上) 

2. 鼻腔内吸引(5 回以上) 

3. 気管カニューレ内吸引(5 回以上) 

4. 胃ろうによる経管栄養(5 回以上) 

5. 経鼻経管栄養(5 回以上) 

6.半固形栄養剤の経管栄養（１回以上） 

講 師：指導看護師全員、他受講施設指導看護師 

4）受講者数 39 名（内科目免除者 13 名） 

  〔第 2 回〕科目免除の者対象 

    1）期  日  平成 29 年 3 月 31 日～平成 29 年 9 月 30 日 

    2）場  所  受講者が所属する施設・事業所 

    3）内  容  喀痰吸引等研修 実地研修（委託契約による） 

    4）受講者数  66 名 

3. 広報・啓発事業（公１） 

（１）ひろしま「介護の日」講演会 2016（広島市受託事業） 

1）期  日  平成 28 年 11 月 11 日(金) 

2）会  場  リーガロイヤルホテル広島 

3）内  容   

①講 演：「見守る介護～自分を責めずに頑張りすぎない介護～」 

講 師：女優・モデル 秋川 リサ 

②認知症介護のワンポイント講座～みんなの疑問を解決します！～ 

解 説：認知症介護実践研修コーディネーター  

・社会福祉法人慈光会 加藤 浩一 

・社会福祉法人双樹会 岩本 陽子 

・社会福祉法人可部大文字会 梶原 宣志  

・他、コーディネーター数名 
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4） 参加者数  283 名 

（２）広島市家族介護教室の開催（広島市受託事業） 

ａ．中区＜教室 計 11 回、参加者数計 231 名／交流会 計 1 回、参加者数計 24 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 13 日(水) 

2）場  所  基町中央集会所 

3）担  当  悠悠タウン基町 

4）内  容  [テーマ] 心と身体をリフレッシュ～皆で行う健康体操～  

 [講 師] リハプライド広島千田 施設長 綾香 拓真 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 27 日(水) 

2）場  所  悠悠タウン江波 

3）担  当  悠悠タウン江波 

4）内  容  [テーマ] いざという時あなたは何ができますか？ 

～備えあれば憂いなし～ 

[講 師] 日本赤十字社広島県支部  

赤十字救急法指導員 山田 純一 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 10 日(水) 

2）場  所  おりーぶえん 

3）担  当  おりーぶえん 

4）内  容  [テーマ] みんなにやさしい介護技術 

～体の使い方で介助も変わる～ 

 [講 師] トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校  

介護福祉学科学科長 吉岡 俊昭  

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 27 日(土) 

2）場  所  基町中央集会所 

3）担  当  悠悠タウン基町 

4）内  容  [テーマ] 安全で共に負担の少ない介護技術 

～普段の介護を活かしましょう～ 

 [講 師] 悠悠タウン基町ホームヘルプサービス 

管理者 太間 恵里           

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 14 日(水) 

2）場  所  悠悠タウン江波 

3）担  当  悠悠タウン基町 

4）内  容  [テーマ] 心と身体をリフレッシュ～皆で行う健康体操～ 

[講 師] リハプライド広島千田 施設長 綾香 拓真 
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〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 28 日(水) 

2）場  所  グループホーム海老園はなみずき 

3）担  当  悠悠タウン江波 

4）内  容  [テーマ]  施設見学～グループホーム海老園はなみずき 

･短期入所施設 はなみずき壱番館～ 

               [講 師]  有限会社ピースフル 総合相談窓口 堀江 武史 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 10 日(月) 

2）場  所  おりーぶえん 

3）担  当  おりーぶえん 

4）内  容  [テーマ] 笑顔が元気を作る～笑いが引き出す無限の可能性～ 

               [講 師] トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校 

介護福祉学科学科長 吉岡 俊昭 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 20 日(木) 

2）場  所  基町中央集会所 

3）担  当  悠悠タウン基町 

4）内  容  [テーマ] 学ぼう！薬のあれこれ～そして正しい服薬を～ 

               [講 師] ひとみ薬局 薬剤師 吉田 淑子 

上原薬局  薬剤師 國居 大伸 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 2 日(水) 

2）場  所  悠悠タウン江波 

3）担  当  悠悠タウン江波 

4）内  容  [テーマ] 認知症高齢者の感じる世界 

～認知症の人は何を感じているのか～ 

[講 師] 特別養護老人ホーム三滝苑 施設長 野村 妙子                   

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 30 日(水) 

2）場  所  おりーぶえん 

3）担  当  おりーぶえん 

4）内  容  [テーマ] 心と身体をリフレッシュ～皆で行う健康体操～ 

               [講 師] リハプライド広島千田 施設長 綾香 拓真 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 14 日(水) 

2）場  所  悠悠タウン江波 

3）担  当  悠悠タウン江波 

4）内  容  [テーマ] 介護技術を学びましょう 
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～あなたの知りたい介護のあれこれ～ 

               [講 師] 悠悠タウン江波ホームヘルプサービス 

サービス提供責任者 多久島 桂子 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 16 日(水) 

2）場  所  日本庭園「三景園」散策・エアポートホテル 

3）担  当  おりーぶえん      

4）内  容  中区家族介護者交流会（交流・親睦食事会・散策）  

ｂ．東区＜教室 計 11 回、参加者数計 263 名／交流会 計 1 回、参加者数計 20 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 26 日(金)   

2）場  所  ラポーレひろしま                

3）担  当  ラポーレひろしま               

4）内  容  [テーマ] 成年後見制度について 

[講 師] 広島県社会福祉士会 

長里社会福祉士事務所 社会福祉士 長里 早苗 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 14 日(水) 

2）場  所  ケアハウス東山 

3）担  当  蓬莱園 

4）内  容  [テーマ] 福祉用具を活かした介護技術 

               [講 師] 日本基準寝具株式会社ＥＣＯＬ  

沼 大輔、土路生 美優  

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 16 日(日) 

2）場  所  あけぼの寿老園デイサービスセンター 

3）担  当  あけぼの寿老園居宅介護支援事業所 

4）内  容  [テーマ] ①排泄ケアについて～上手にオムツを選びましょう～ 

②尿漏れ防止体操～筋肉を鍛えましょう～                    

               [講 師] ①深川医療器株式会社 福祉用具専門相談員 服部 裕生 

株式会社近澤製紙所 営業部管理課・係長 小松 忠行 

②あけぼの寿老園デイサービスセンター 

健康体操指導師 岩本 喜酒子 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 19 日(水) 

2）場  所  馬木公民館 

3）担  当  虹の里 

4）内  容  [テーマ] 転倒予防教室～転ばない体力つくり～ 

               [講 師] スポーツインストラクター 高 芳照 
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〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 24 日(月) 

2）場  所  広島光明学園 5Ｆふれあいホール 

3）担  当  光明 

4）内  容  [テーマ] 在宅でも使える家族（介護者）向け介護技術 

オムツの交換方法、パットの選び方など 

               [講 師]  深川医療器㈱ 福祉用具専門相談員 服部 裕生 

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 28 日(金) 

2）場  所  ケアハウス東山 2 階食堂 

3）担  当  ケアハウス東山 

4）内  容  [テーマ] 便秘改善の食事について 

               [講 師] ケアハウス東山 管理栄養士 横山 すざく 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 2 日(水) 

2）場  所  へさか福寿苑 2 階地域交流ホール 

3）担  当  へさか福寿苑 

4）内  容  [テーマ] なるほど納得、家族介護教室  

～らくらく介護技術講座～ 

               [講 師] アビリティーズ・ケアネット株式会社 

中国営業部 広島営業所 所長 井上 剛 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 30 日(水) 

2）場  所  牛田新町 2 丁目第 2 町内会集会所 

3）担  当  神田山長生園 

4）内  容  [テーマ] 誰でも無理なく楽しめる運動（3B 体操） 

 [講 師] 公益社団法人日本 3B 体操協会 田川 武子 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 17 日(木) 

2）場  所  サンヒルズ広島 地域交流スペース 

3）担  当    サンヒルズ広島 

4）内  容  [テーマ] 家庭におけるリハビリ 

～基本的知識や多様な援助方法について～ 

               [講 師] サンヒルズ広島 副主任 作業療法士 松岡 正 

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 1 日(木) 

2）場  所  神田山やすらぎ園 １階機能回復訓練室 

3）担  当  神田山やすらぎ園 

4）内  容  [テーマ] お口の健康と口腔ケアについて 
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               [講 師] きずな歯科クリニック 院長 明石 靖史 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 9 日(金) 

2）場  所  福田公民館 

3）担  当  ふくだの里 

4）内  容  [テーマ] 免疫力 UP!!冬を元気に乗り切りましょう。 

～食材を上手に使って風邪に負けない体へ～ 

               [講 師] 特別養護老人ホームふくだの里 

管理栄養士 前沖 さゆり  

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 22 日(火) 

2）場  所  神田山荘 

3）担  当  ラポーレひろしま 

4）内  容  東区家族介護者交流会（食事・講習・入浴・情報交換等） 

 [講 師]  介護老人保健施設スカイバード 

言語聴覚士 杉村 暁生 

ｃ．南区＜教室 計 11 回、参加者数計 174 名／交流会 計 1 回、参加者数計 45 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 20 日(土) 

2）場  所  ワークセンター光清学園 

3）担  当  光清苑 

4）内  容  [テーマ] 在宅で最期まで介護するために必要な試み 

～もしもの時に備えて～ 
               [講 師] 三原赤十字病院 呼吸器科 医師 有田 健一 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 30 日(火) 

2）場  所  広島八景園 １階研修室 

3）担  当  広島八景園 

4）内  容    [テーマ] 在宅介護のギモンにお答えします！！ 

～介護保険？施設の種類？困ってませんか～ 

[講 師] 居宅介護支援センター広島八景園   

介護支援専門員 村上 靖明 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 10 日(土) 

2）場  所  ワークセンター光清学園 

3）担  当  光清苑 

4）内  容    [テーマ] 介護者のメンタルヘルスについて 

～介護する側も心身共に健康であるために～ 
               [講 師] ひと創研 心理カウンセラー 堀中 嶽水先生 



33 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 28 日(水) 

2）場  所  宇品公民館 2 階実習室 
3）担  当  でじま・くにくさ 

4）内  容    [テーマ] 秋の味覚で脳もからだも若づくり 

～認知症予防クッキング～ 
 [講 師] 社会福祉法人あと会 

管理栄養士 秋庭 絵美、柳橋 愛由美 

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 13 日(木) 

2）場  所  似島公民館 研修室 1・実習室 

3）担  当  広島平和養老館 

4）内  容    [テーマ] 丈夫な骨で、活き活き生活！調理実習 

               [講 師] 広島平和養老館  

管理栄養士 若松 巳奈子、惟任 智子 

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 13 日(木) 

2）場  所  広島和光園 4 階児童室 

3）担  当  広島和光園 
4）内  容    [テーマ] タブレット端末で楽しく認知症予防 
               [講 師] 株式会社ユーステイブル 代表取締役 畦崎 元啓 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 15 日(土) 

2）場  所  デイサービスセンター輝き 

3）担  当  輝き 

4）内  容    [テーマ] 美味しく安全に食べ続けるためのケアのコツ 

               [講 師] 特別養護老人ホーム輝き 

管理栄養士 太田 佳澄、看護師 中山 理絵 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 18 日(火) 

2）場  所  東青崎集会所 
3）担  当  ひうな荘 

4）内  容    [テーマ] 楽しく歩いて認知症予防～今注目されている 

ノルディックウォーキングを体験してみよう 

               [講 師] 高齢者総合福祉施設ひうな荘 理学療法士 森山 由香 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 18 日(火) 

2）場  所  サンシャイン南蟹屋 
3）担  当  サンシャイン南蟹屋 
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4）内  容    [テーマ] いくつになっても食べられるお食事 

[講 師] 株式会社 ニュートリー   坂田 天 

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 19 日(水) 

2）場  所  宇品公民館 4 階研修室 1 

3）担  当  でじま・くにくさ 

4）内  容   [テーマ] Ｌｅｔ‘ｓ笑いヨガ～あなたの一日をハッピーに～ 

              [講 師] 笑いヨガティーチャートレーナー セラケリー 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 6 日(日) 

2）場  所  ひうな荘 
3）担  当  ひうな荘 

4）内  容    [テーマ] 心が動けば体が動く！！一緒に考えましょう 

～康寿命を延ばすコツ～ 

               [講 師] 高齢者総合福祉施設ひうな荘 理学療法士 森山 由香 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 17 日(木) 

2）場  所  グランドプリンスホテル広島 

3）担  当  広島平和養老館 
4）内  容  南区家族介護者交流会（勉強会・食事・意見交換会） 

[講 師] 岡田経三薬局 薬剤師 岡田 甫 
ｄ．西区＜教室 計 11 回、参加者数計 235 名／交流会 計 1 回、参加者数計 42 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 28 日(木) 

2）場  所  西区地域福祉センター 4 階ボランティア研修室 

3）担  当  デイサービスセンターかりん 

4）内  容    [テーマ] 心と体をときほぐすヨガ① 

               [講 師] シャンティヨガ ヨガ講師 MAMI 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 25 日(木) 

2）場  所  リバーサイド中広 

3）担  当  リバーサイド中広 

4）内  容    [テーマ] 心と体をときほぐすヨガ② 

               [講 師] シャンティヨガ ヨガ講師 MAMI 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 9 日(金) 

2）場  所  己斐上公民館 

3）担  当  第三いこいの園 

4）内  容    [テーマ] 実家の片付け・生前整理 考える 
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～モノとココロの整理術～ 

               [講 師] 有限会社ユニペック 

片付けカウンセル 湯上 みどり 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 29 日(木) 

2）場  所  三篠公民館 

3）担  当  三滝苑 

4）内  容    [テーマ] 心と体をときほぐすヨガ③ 

               [講  師] シャンティヨガ ヨガ講師 MAMI 

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 19 日(水) 

2）場  所  西区地域福祉センター 3 階大会議室 

3）担  当  デイサービスセンターかりん 

4）内  容    [テーマ] もしかして認知症？～認知症の理解と対応～ 
               [講 師] 広島市西区担当認知症地域支援推進員       

看護師 石丸 和子                 
〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 11 日(金) 

2）場  所  己斐公民館 

3）担  当  第三いこいの園 

4）内  容    [テーマ] 認知症の理解と支え合いについて 

               [講 師] サンキ・ウエルビィ株式会社 

            ウエルビィ江波 支配人 木田 裕子 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 7 日(水) 

2）場  所  くすの木苑 

3）担  当  くすの木苑 

4）内  容    [テーマ] 高齢者に多い脱水症とその対策について！ 

               [講 師] 株式会社大塚製薬工場 

NR・サプリメントアドバイザー 小島 英一 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 8 日(木) 

2）場  所  リバーサイド中広 

3）担  当  リバーサイド中広 

4）内  容    [テーマ] 元気な身体でいきいき介護!! 

               [講 師] ＳＵＰＩＮ パーソナルトレーナー 大段 淳義 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 25 日(水) 

2）場  所  三篠公民館 
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3）担  当  三滝苑 

4）内  容    [テーマ] 知って安心!!くすりの話 

               [講 師] らいおん薬局 薬剤師 竹本 貴明 

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 22 日(水) 

2）場  所  鈴が峰公民館調理実習室 

3）担  当  ともの家 
4）内  容    [テーマ] 家庭で出来るやわらか食（介護食）講義および調理実習 

               [講 師] 特別養護老人ホームともの家  

管理栄養士 山岡 由貴、藤原 美穂 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 3 日(金) 

2）場  所  くすの木苑 

3）担  当  くすの木苑 

4）内  容    [テーマ] みんなで感染症を防ぎましょう 

               [講 師] ハクゾウメディカル株式会社 和久 仁 氏 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 16 日(水) 

2）場  所  極楽寺温泉 アルカディアビレッジ 

3）担  当  千歳園 

4）内  容  西区家族介護者交流会(入浴・施設内散策・食事等 交流会） 

ｅ.安佐南区＜教室 計 11 回、参加者数計 226 名/交流会 計 1 回、参加者数計 30 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 16 日(土) 

2）場  所  春日野園 1階地域交流室 
3）担  当  春日野園 
4）内  容    [テーマ] ゴックンの極意～家庭で出来る嚥下体操と口腔ケア～ 

 [講 師] 特別養護老人ホーム春日野園 言語聴覚士 宮野 敦子 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 20 日(水) 

2）場  所  安公民館実習室 
3）担  当  慈光園 

4）内  容  [テーマ] 夏野菜を使ったスタミナ料理で夏バテ予防!! 

[講 師] 養護老人ホーム上安慈光園 栄養士 木村 孝江 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 19 日(金) 

2）場  所  友愛園 

3）担  当  友愛園  

4）内  容  [テーマ] ①脱水症・熱中症を予防して元気に長生き 
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②高齢者が罹りやすい病気と症状を知って早めの対応 

               [講 師] 株式会社 Meiji 栄養士 藤山 香織 

 特別養護老人ホーム友愛園 看護師 亀井 瑞恵 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 14 日(水) 

2）場  所  東野公民館 

3）担  当  デイサービスセンター東原慈光園 

4）内  容  [テーマ] 家族みんなで!!健康マッサージ 

～効果的な疲れの解消法～ 
               [講 師] からだ元気治療院広島安佐南 

マッサージ師・鍼灸師 村越 貴典 

鍼灸師 稲原 勝利 

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 8 日(土) 

2）場  所  慈光園 地域交流スペース 
3）担  当  上安慈光園 
4）内  容  [テーマ] 認知症の理解と予防 
               [講 師] 社会福祉法人慈光会 作業療法士 松永 吉史  

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 13 日(木) 

2）場  所  川内の里 
3）担  当  川内の里 

4）内  容  [テーマ] 家族を介護するとき～介護の悩み、抱えこまないで～ 

[講 師] 認知症の人と家族の会 広島支部 

安佐南区代表 浦宗 禎子 
〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 20 日(木) 

2）場  所  大塚公民館 

3）担  当  居宅介護センター和楽荘 

4）内  容  [テーマ] 住宅改修のビフォーアフター  

               [講 師]  日本基準寝具株式会社 

エコール事業本部 若宮 拓郎 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 23 日(日) 

2）場  所  新都西風苑 地域交流スペース 

3）担  当  新都西風苑 

4）内  容  [テーマ] 最期まで自分の足で歩くために・・・。            
 [講 師] 有限会社ドリーム・アンド・ライフ 

高齢者介護施設もやい志和 
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代表取締役社長（理学療法士）久保田 勝彦 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 12 日(土) 

2）場  所  祇園公民館 
3）担  当  菜の華 

4）内  容  [テーマ] 知っていますか？認知症 

～認知症の人を支える 対応と予防～ 

               [講 師] 公立みつぎ総合病院  

介護老人保健施設みつぎの苑 参与 河原 順子 
〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 19 日(水) 

2）場  所  やすらぎの里広域公園  

3）担  当  やすらぎの里広域公園 

4）内  容  [テーマ] 特別養護老人ホームの入り方と施設見学 
               [講 師] 特別養護老人ホームやすらぎの里広域公園 

施設長 山下 徹司 
〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 10 日(土) 

2）場  所  介護老人保健施設ベルローゼ「輝きの間」 
3）担  当  ケアハウスふれ愛 

4）内  容  [テーマ] 在宅で利用できる医療・介護サービス 

～私たちの町で暮らし続けるために～ 

・どんなサービスがあるの？ 

・いくらかかるの？ 

・何をしてもらえるの？ 

               [講 師]  ＩＧＬ訪問看護ステーション 所長 日高 澄子 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 26 日(水) 

2）場  所  江津市温泉リゾート「風の国」 
3）担  当  ケアハウスふれ愛 

4）内  容  安佐南区家族介護者交流会（食事・入浴・意見交換会）    
 [講 師] 特別養護老人ホーム慈光園 

介護支援専門員 野村 修平 
ｆ.安佐北区＜教室 計 11 回、参加者数計 474 名/交流会 計 1 回、参加者数計 46 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 18 日(木) 

2）場  所  なごみの郷 ２階地域交流スペース 

3）担  当  なごみの郷  

4）内  容  [テーマ] そうだったのか！ 認知症 
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[講 師] 広島市立安佐市民病院  

脳神経内科主任部長 山下 拓史 

医療支援センター総合相談室 

医療ソーシャルワーカー 米澤 美紀 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 19 日(金) 

2）場  所  ナーシングホームゆうゆう 4 階ホール 

3）担  当  特別養護老人ホームナーシングホームゆうゆう 

4）内  容  [テーマ] 知って得する介護シリーズ① 

夏バテ防止！食欲不振時の栄養バランスと脱水予防 

               [講 師] ナーシングホーム ゆうゆう 管理栄養士 柴原 智枝 
〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 22 日(月) 

2）場  所  安佐北区総合福祉センター 6 階 大会議室 

3）担  当  谷和の里 

4）内  容  [テーマ] 楽しく介護～双方にとって負担の少ない介護技術～             

[講 師] トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校 

介護福祉学科 学科長 吉岡 俊昭 

〔第 4 回〕  

1）期  日  平成 28 年 8 月 27 日(土) 

2）場  所  第二高陽荘 1 階ふれあいホール 

3）担  当  高陽荘 

4）内  容  [テーマ] ①家庭でできる口腔ケア    

②あなたも認知症サポーターになろう 
               [講 師] ①医療法人社団みずほ会  

倉掛歯科医院 院長 高橋 理 

②高陽荘、第二高陽荘、グループホーム高陽荘 

 鈴木勝広、長谷川美紀、長坂洋子、幸ツタ代 

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 7 日(水) 

2）場  所  可部南静養園 地域交流スペース 

3）担  当  緑ヶ丘静養園 

4）内  容  [テーマ] おうちでの食べ方・飲み方を確認してみよう  

～ムセにくい姿勢ってなんだろう～ 

               [講 師] 緑ヶ丘静養園  理学療法士 中野 仁美 
〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 23 日(金) 

2）場  所  ナーシングホームゆうゆう ４階ホール 

3）担  当  特別養護老人ホーム第二ナーシングホームゆうゆう 
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4）内  容  [テーマ] 知って得する介護シリーズ② 

テレビを見ながらでもできる！腰痛予防体操 

 [講 師] ＩＧＬデイサービスセンター あさひが丘 

健康運動指導士 閑田 裕之 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 12 日(水) 

2）場  所  かんべ村 地域交流スペース 

3）担  当  かんべ村 

4）内  容  [テーマ] すぐにためせる!!身体にうれしいこと 

～カラダ動くココロ弾む～   

               [講 師] デイサービスセンターかんべ村  

介護予防主任運動指導員 岡㟢 桂介 
〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 21 日(金) 

2）場  所  安佐公民館 

3）担  当  みくに 
4）内  容  [テーマ] 知って得する介護シリーズ③ 

負担の少ない介護技術 

               [講 師] デイサービスセンターみくに 理学療法士 上田 千絵 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 26 日(水) 

2）場  所  三篠園 

3）担  当  三篠園 
4）内  容  [テーマ] ①食事を通した介護者の健康管理法 

②腰痛予防体操 

               [講 師] ①三篠園 管理栄養士 藤川 祐子、栄養士 草川 恵美   

②白木の郷 作業療法士 中島 正博、寺本 憲史 
〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 2 日(水) 

2）場  所  山まゆ２号館 地域交流スペース 

3）担  当  山まゆ 

4）内  容  [テーマ] ひとりで抱え込まずに話してみましょう 

～介護が少しでも「楽に」なるために～  

 [講 師] 社会福祉士事務所つゆ草 社会福祉士 菅井 昌恵 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 20 日(日) 

2）場  所  ゆたか園 3階デイサービスセンター 

3）担  当  ゆたか園  

4）内  容  [テーマ] 転倒予防について 
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               [講 師] ゆたか園デイサービスセンター  

介護職員 大濱 真由美、相談員 小林 綾華 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 29 日(火) 

2）場  所  温井スプリングス 

3）担  当  ケアハウスかんべ村 

4）内  容  安佐北区家族介護者交流会（食事・入浴・散策・交流等） 

ｇ.安芸区＜教室 計 11 回、参加者数計 306 名／交流会 計 1 回、参加者数計 48 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 8 日(金) 

2）場  所  ケアハウス安芸中野 

3）担  当  慈楽福祉会 

4）内  容  [テーマ] こまった！しまった！認知症の対応 

           [講 師] デイサービスセンター慈楽の里 副部長 松岡 由美  

デイサービスセンター安芸中野 看護師 野邑 明美  

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 30 日(土) 

2）場  所  ケアハウス安芸中野 

3）担  当  慈楽福祉会 

4）内  容  [テーマ] やってみよう！認知症予防体操 

[講 師] 介護老人保健施設 ピア観音 

主任理学療法士 大野武士、作業療法士 阿部靖代  

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 12 日(金) 

2）場  所  ケアハウス安芸中野 

3）担  当  慈楽福祉会 

4）内  容  [テーマ] 腰に負担をかけない移乗介助 

           [講 師] 特別養護老人ホーム瀬野川ホーム 

主任 牛尾美佐子、リーダー 合田 辰紀  

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 31 日(水) 

2）場  所  矢野公民館 

3）担  当  くにくさ苑 

4）内  容  [テーマ] 残暑をのりきろう！～手軽に作れる夏バテ防止レシピ～ 

             [講 師] 特別養護老人ホームくにくさ苑 管理栄養士 秋庭絵美 

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 3 日(土) 

2）場  所  ケアハウス安芸中野  

3）担  当  慈楽福祉会 
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4）内  容  [テーマ] ぐっすり眠ってココロとカラダをリフレッシュ 

               [講 師] Ｔ＆Ｔタウンファーマ 睡眠健康指導士 平野清子  

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 28 日(水) 

2）場  所  阿戸公民館 

3）担  当  くにくさ苑 

4）内  容  [テーマ] 笑いヨガでストレス解消 

               [講 師] 介護つき有料老人ホームでじま・くにくさ 

レクリエーションインストラクター セラ・ケリー 
〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 5 日(水) 

2）場  所  矢野公民館 

3）担  当  矢野おりづる園 

4）内  容  [テーマ] 秋の味覚で生き生き健康～旬の食材を使って～ 

               [講 師] 広島原爆養護ホーム矢野おりづる園 

管理栄養士 砂田 ひとみ 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 29 日(土) 

2）場  所  ケアハウス安芸中野 

3）担  当  慈楽福祉会 

4）内  容  [テーマ] 市販品を使ったかんたん料理 

～介護を支える料理の実践～ 

               [講 師] 特別養護老人ホーム瀬野川ホーム  
主任管理栄養士 空田優子 

特別養護老人ホームあきなかの 

管理栄養士 村地 淑子 

ケアハウス安芸中野 管理栄養士 塚祐子 

〔第 9 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 9 日(水) 

2）場  所  矢野公民館 

3）担  当  くにくさ苑  

4）内  容  [テーマ] 笑いヨガでストレス解消 

               [講 師] 介護つき有料老人ホームでじま・くにくさ 

レクリエーションインストラクター セラ・ケリー 

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 1 日(木) 

2）場  所  矢野公民館 

3）担  当  矢野おりづる園 

4）内  容  [テーマ] 元気は口から～口から始まる健康生活～ 
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               [講 師] 介護老人保健施設スカイバード  

言語聴覚士 杉村 暁生 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 16 日(金) 

2）場  所  矢野公民館 

3）担  当  矢野おりづる園 

4）内  容  [テーマ] らくらく介護を目指して～目からウロコな福祉用具～ 

[講 師] 株式会社フロンティア広島営業所  

福祉住環境コーディネーター 今本 竜真 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 22 日(火) 

2）場  所  広島北ホテル 

3）担  当  慈楽福祉会 

4）内  容  安芸区家族介護者交流会（食事・入浴・情報交換会） 

ｈ.佐伯区＜教室 計 11 回、参加者数計 168 名／交流会 計 1 回、参加者数計 46 名＞ 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 22 日(月) 

2）場  所  五日市公民館 

3）担  当  鈴が峰 

4）内  容  [テーマ] 抱えない介護の実践 

～ノーリフトポリシーを取り入れた介護方法～ 

               [講 師] 重症児・者福祉医療施設 鈴が峰  

作業療法士 境田 善之 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 27 日(土) 

2）場  所  観音台公民館 

3）担  当  陽光の家 

4）内  容  [テーマ] 自立した排泄ケアの実践 

～自立した排泄を継続していくための支援～ 

[講 師] 深川医療器株式会社 福祉用具専門相談員 服部 裕生  

特別養護老人ホーム陽光の家 介護職 山崎 将一 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 11 日(日) 

2）場  所  石内慈光園 

3）担  当  石内慈光園 

4）内  容  [テーマ] 嚥下のしくみと家でもできる食事の工夫 

               [講 師] デイサービスセンター石内慈光園 

副主任 佐藤 智之 

特別養護老人ホーム石内慈光園 
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管理栄養士 麻田佳代 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 5 日(水) 

2）場  所  河内公民館 2 階集会室 

3）担  当  五日市あかり園 

4）内  容  [テーマ] ちょっと待って！その介護でいいの？！ 

            ～移乗講座 家庭でも出来るトランスファー～ 

               [講 師] 特別養護老人ホーム五日市あかり園 

介護リーダー 嘉治本 総司 

〔第 5 回〕  

1）期  日  平成 28 年 10 月 6 日(木) 

2）場  所  五月が丘公民館 

3）担  当  やすらぎの里  

4）内  容  [テーマ] やわらかい身体づくりで無理なく介護 

               [講 師] 特別養護老人ホームやすらぎの里  

理学療法士 沖本 優明 

〔第 6 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 5 日(土) 

2）場  所  こころ三清荘 地域交流スペース 

3）担  当  こころ三清荘 

4）内  容  [テーマ] 家庭でできる感染症対策 

[講 師] ダスキン佐伯支店 ビジネス営業部長 

衛生管理アドバイザー 吉川 健太 

〔第 7 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 25 日(金) 

2）場  所  楽々園公民館 

3）担  当  喜生園 

4）内  容  [テーマ] 知って得する身体のケアについて 

～日々のケアで元気な身体をいつまでも～ 

               [講 師] はぴねす鍼灸整骨院 鍼灸師 文田 早織 

〔第 8 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 7 日(水) 

2）場  所  河内公民館 1 階研修室 

3）担  当  五日市グリーンヒルホーム 

4）内  容  [テーマ] いつも元気！ひまわりクラブの予防体操 

～ｸﾞﾘｰﾝﾋﾙﾎｰﾑ入居者が長期的に取組んでいる体操～ 

               [講 師] 五日市グリーンヒルホーム 

生活相談員 和泉 浩之、入居者 金子 美子 

〔第 9 回〕 
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1）期  日  平成 28 年 12 月 7 日(水) 

2）場  所  湯来保養園 研修センター 

3）担  当  湯来保養園 

4）内  容  [テーマ] 健康長寿の秘訣は湯来にあり 

～いつまでも若く美しくたくましく～ 

[講 師] 介護老人保健施設湯来まつむら 理事長 松村 誠 

〔第 10 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 27 日(金) 

2）場  所  五日市公民館 

3）担  当  鈴が峰 

4）内  容  [テーマ] 感染症について 

        [講 師] 特別養護老人ホーム鈴が峰 管理栄養士 望月 真理 

〔第 11 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 27 日(金) 

2）場  所  楽々園公民館 

3）担  当  喜生園 

4）内  容  [テーマ] 知っておきたい認知症のこと 

         [講 師] ヒューマンウェルフェア広島専門学校 

ヘルスケア事業部部長・介護支援専門員・介護福祉士 

・サービス管理責任者 小坂 京子 

〔交流会〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 10 日(木) 

2）場  所  広島市国民宿舎湯来ロッジ 

3）担  当  石内慈光園 

4）内  容  佐伯区家族介護者交流会（リフレッシュ体操・食事・交流会） 

        [講 師] 特別養護老人ホーム石内慈光園 施設長 伊藤 修太 

 

（３）第 36 回広島市老人福祉大会の開催（広島市老人クラブ連合会と共催） 

1）期  日  平成 28 年 9 月 8 日(木) 

2）会  場  広島文化学園ＨＢＧホール 

3）参加人数  約 1,800 名 

4）内  容  式典（老施連会長表彰 175 名）、大会宣言、記念講演、 

広島市消防音楽隊ふれあいコンサート、芸能発表 

（４）広報誌・機関誌の発行 

ａ．あっとホームだより 通算 18 号 

1）発行部数  3,000 部 

2）配 布 先  一般市民、会員施設・事業所、関係団体、他 

3）内 容  認知症介護に関する相談・対応の解説、施設・事業所一覧 

  ｂ．老施と創造 第 3 号（通算 37 号） 
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1）発行部数  260 部 

2）配 布 先  会員施設・事業所 

3）内 容  平成 28 年度老施連活動報告等 

4. 相談・援助事業（公１） 

（１）介護保険及びその他のサービスを含む総合的な相談・支援 

（２）高齢者に対する虐待防止及びその早期発見のための事業並びに権利擁護の 

ための必要な援助を行う事業 

  ａ．高齢者虐待等緊急一時保護居室確保事業（広島市受託事業） 

1）実施施設  12 施設 

2）期 間  平成 28 年 4 月 1 日～平成 29 年 3 月 31 日 

3）確保日数  348 日 

 （３）無料職業紹介所の運営 

ａ．人材確保検討委員会の開催 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 4 月 15 日(金) 

  2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 2 会議室 

  3）協議事項  ①パンフレットの校正 

②今後の予定 

b．職業紹介責任者講習会への参加 

1）期  日  平成 29 年 3 月 8 日(水) 

  2）会  場  RCC 文化センター 

5. 部会・委員会活動事業等（公２） 

（１）会議の開催 

ａ．総務部会〈計 3 回〉 

〔第 1回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 11 日(水) 

  2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 2 会議室 

  3）協議事項  ①選挙管理委員会の設置について 

            ②H27 種別会議の総括 

            ③老施連組織体制について 

  〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 14 日(月) 

  2）会  場  広島市社会福祉センター 4 階講習室 

  3）協議事項  ①部会長並びに副部会長の選任について            

            ②連盟事務局 新事務所への移転について 

            ③地域包括支援センター実態調査アンケートの結果について 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 10 日(金) 

  2）会  場  広島市総合福祉センター 5 階団体交流スペース 
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  3）協議事項  ①広島市代議員選出選挙実行委員会の設置について 

  ◎選挙管理委員会（老施連役員改選に伴い実施）（総務部会で設置・運営）〈計 2 回〉 

  〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 11 日(水) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 4 階講習室 

3）協議事項  ①委員長の選出 

       ②スケジュール 

       ③事務取扱 

  〔第 2 回〕 

    1）期  日  平成 28 年 5 月 17 日(火) 

    2）場  所  広島市社会福祉センター 2 階老施連事務局 

    3）協議事項  ①立候補並びに推薦受付及び審査 

  ◎広島市代議員選出選挙実行委員会（全国老施協より委託）（総務部会で設置・運営） 

   〈計 2 回〉 

  〔第 1 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 2 月 10 日(金) 

    2）場  所  広島市総合福祉センター 5 階団体交流スペース 

    3）協議事項  ①委員長の選任について 

②選出要領等について 

③スケジュールについて 

  〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 10 日(金) 

  2）会  場  広島市総合福祉センター 5 階団体交流スペース 

  3）協議事項  ①開票について 

            ②選挙結果について 

  ｂ．事業部会〈計 3 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 4 月 27 日(水) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 4 階大会議室 

3）協議事項  ①平成 28 年度広島市家族介護教室事業についての説明            

②平成 28 年度の計画について 

③教育機関と福祉施設との意見交換会について 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 19 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 1 会議室 

3）協議事項  ①部会長並びに副部会長の選任について            

②役割分担について 

③平成 28 年度介護に関する講演・シンポジウムについて 

④ひろしまケアコンテストについて 
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⑤教育機関と福祉施設との意見交換会について 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 31 日(月) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 1 会議室 

3）協議事項  ①介護の日フェスタについて          

②第 3 回ひろしまケアコンテストについて 

③ひろしま「介護の日」講演会 2016について 

1. 当日のタイムテーブルについて 

2. 役割分担について 

3. 準備について 

◎事業部会広報企画会議〈計 3 回〉 

  〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 4 月 27 日(水) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 2 階老施連事務局 

    3）協議事項  ①老施と創造（第 2 号）について 

            ②その他 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 17 日(水) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 2 階老施連事務局 

    3）協議事項  ①老施連広報誌・機関誌の企画について 

1. 老施と創造（通算 37 号） 

2. あっとホームだより（第 18 号） 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 28 日(水) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 2 階老施連事務局 

  3）協議事項  ①あっとホームだより（第 18 号）の校正 

  ｃ．研修部会〈計 3 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 7 月 25 日(月) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 1 階研修室 

3）協議事項  ①部会長並びに副部会長の選任について            

②役割分担について 

③研修内容について 

④広島市受託事業 認知症対応型サービス事業等研修について 

⑤ひろしまケアコンテストについて 

   〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 11 月 18 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 1 会議室 

3）協議事項  ①平成 28 年度事例研究発表会について 
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                      ②第 3 回ひろしまケアコンテストについて 

③認知症介護基礎研修について 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 29 年 2 月 7 日(火) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 5 階団体交流スペース 

3）協議事項  ①平成 29 年度認知症介護実践研修の予定について 

②平成 28 年度老施連 事例研究発表会について 

③第３回ひろしまケアコンテストについて 

（２）事例研究発表会の開催 

1）期  日  平成 29 年 2 月 10 日(金) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 

3）発表事例数 43 事例 

4）参加者数  178 名 

5）中国大会発表推薦事例 

〔第 1 分科会〕（特養） 

①テーマ：胃瘻造設された方と家族の関わり ～母の言葉と笑顔がみたい～  

発表者：（原爆）倉掛のぞみ園 介護員 権代 崇・佐々木 優 

②テーマ：看取り介護から 10 年経ちその在り方を検討 

     ～寄り添う気持ち・死生観の重要性～ 

発表者：（原爆）倉掛のぞみ園 介護職 大田 浩一・濵崎 あい 

③テーマ：笑顔、その先へ ～願いよ叶え！より良い生活の提供～ 

発表者：（特養）瀬野川ホーム 介護職 甲村 裕美・甲村 博史 

④テーマ：「自由時間」が変えた！ ～“ひととき”がもたらした成果とは～ 

 

発表者：（特養）瀬野川ホーム 介護職・主任 向井 巧実 

介護士 峯本 優紀 

⑤テーマ：見るだけ・書くだけの『書類』からケアに活かせる『報告書』にする 

ために 

発表者：（特養）慈光園 ケアワーカー 渡辺 友佳理 

⑥テーマ：コーヒーの香りが人と人をつなぐ 

 ～地域密着コミュニティーづくりに向けて 

発表者：（特養）IGL ナーシングホームシャレー 介護リーダー 田中 裕章、 

介護職員 竹川 正和、生活相談員 松川 崇弘                        

〔第 2 分科会〕（養護） 

①テーマ：感染症の蔓延を防ぐ ～入園者と共に学ぶ～ 

発表者：（原爆）舟入むつみ園 介護員 益原 亜弥・下津 範子 

②テーマ：見聞書運動５８９＜０ ～誤薬ゼロを目指して～ 

発表者：（養護）上安慈光園 

 ケアワーカー 早勢 みえ子、主任生活相談員 迫井 秀和 
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〔第 3 分科会〕（軽費・ケアハウス） 

発表事例なし 

〔第 4 分科会〕（在宅サービス） 

①テーマ：脳活プログラムで老後に生きがいを 

～認知症の症状の進行の緩和に資するケアの実践～ 

発表者：石内慈光園デイサービスセンター 

 ケアワーカー 秦 瑞穂・川添 映子 

②テーマ：え？ひうな荘の食事がうちで食べれる？ 

     ～異色のコラボ 調理×ヘルパー～ 

発表者：（特養）ひうな荘 管理栄養士 住本 万里子・多久和 早也香 

（３）ひろしまケアコンテストの企画 

ａ．ひろしまケアコンテスト実行委員会の開催 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 20 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 4 階大会議室成果物 

3）内  容  ①第 2 回ひろしまケアコンテストの総括 

・部門の進行について 

・使用物品・配置について 

・全体のタイムスケジュールについて 

・会場レイアウトについて 

・その他 

            ②第 3 回ひろしまケアコンテストについて 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 7 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 1 会議室 

3）内  容  ①第 3 回ひろしまケアコンテストについて 

・開催日 

・開催場所 

②障害福祉施設関係の参加について 

 ・部門構成について 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 12 月 28 日(水) 

2）会  場  広島市総合福祉センター 5 階大会議室 

3）内  容  ①審査員の選任について 

②課題について 

③利用者役モデル職員について 

④役割分担について 

〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 29 年 1 月 13 日(金) 
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2）会  場  広島市総合福祉センター 5 階ホール A,B 

3）内  容  ①審査員について 

②課題について 

③利用者約モデルの打ち合わせについて 

〔第 5 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 15 日(水) 

2）会  場  ホテルセンチュリー21 広島 

3）内  容  ①第３回ひろしまケアコンテストの総括 

②第４回ひろしまケアコンテストについて 

（４）第３回ひろしまケアコンテストの開催 

1）期  日  平成 29 年 2 月 26 日(日) 

2）会  場  広島産業会館 西展示館 

3）参加者数  約 280 名（内競技参加 37 名） 

4）内  容  食事・排泄・入浴の３部門を経験年数５年以上と５年未満に分割し 

それぞれ設定された課題に沿ったケアを行いそのスキルと技術を 

競い合う。 

5）審 査 員  トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校 介護福祉学科 

 学科長 吉岡 俊昭 

尾道福祉専門学校 介護福祉科 専任教員 豊田 美絵 

広島国際大学 医療福祉学医療福祉学科 助教 津村 弘子 

広島文教女子大学 人間福祉学科 助教 河内 佑美 

IGL 医療福祉専門学校 学生副部長 橋口 直樹 

九州医療スポーツ専門学校生涯スポーツトレーナー介護福祉学科 

 学科長 城田 忠 

広島福祉専門学校 介護科 専任教員 上本 義博 

5）審査結果 

＜食事ケア部門＞ 

【優秀賞】 

1 部：特別養護老人ホームでじま・くにくさ 新谷 和哉 

2 部：特別養護老人ホームくにくさ苑 佐古 紫 

【奨励賞】 

1 部：グループホームなごみの郷亀山 田中 愛美 

2 部：障害者支援施設愛命園 益成 純也 

【敢闘賞】 

1 部：特別養護老人ホーム光清苑 藤原 遥 

2 部：特別養護老人ホーム春日野園 前田 優一 

     ＜排泄ケア部門＞ 

     【優秀賞】 

1 部：特別養護老人ホームなごみの郷 水尻 潤耶 
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2 部：特別養護老人ホーム神田山長生園 松本 直樹 

     【奨励賞】 

1 部：養護老人ホーム寿老園 美能 日向子 

2 部：もみじヘルパーステーション夢トピア 甲斐切 崇 

     【敢闘賞】 

1 部：特別養護老人ホームふくだの里 寺西 咲樹 

2 部：特別養護老人ホーム谷和の里 木本 環 

     ＜入浴ケア部門＞ 

【優秀賞】 

1 部：寿老園通所介護事業所 上原 哲也 

2 部：デイサービスセンターでじま・くにくさ 伊藤 明子 

     【奨励賞】 

1 部：介護老人福祉施設サンヒルズ広島 工藤 秀司 

2 部：特別養護老人ホーム光清苑 梅田 佳奈 

     【敢闘賞】 

1 部：養護老人ホーム上安慈光園 池田 晶子 

2 部：特別養護老人ホームなごみの郷 畑 政善 

 

Ⅲ.関連団体との情報交換及び連携 

1. 社会福祉法人広島市社会福祉協議会（公２） 

（１）研修等に関する事業 

ａ．新任職員研修〈計 1 回〉 

1）期  日  平成 28 年 7 月 19 日(火) 

2）会  場  ホテルセンチュリー21 広島 

3）対  象  広島市内に所在する社会福祉施設の新任職員及び新任職員研修 

未受講者で施設長が受講の必要性を認める職員 

4）内  容  ①講義Ⅰ「社会福祉法人の福祉施設職員としての心構えについて」 

講師：第二みみょう保育園 園長 松尾 竜 

②講義Ⅱ「思いやりを形に 

～福祉の職場で心を伝える接遇サービスのポイント」 

講師：セルフケア・カンパニー代表 近藤 宜子 

③昼食交流会 

④グループ討議「新任職員として、今思う事、これからすべきこと」 

助言者：各種別の福湿雪の中堅職員グループ討論 

⑤全体会議 

⑥講義Ⅲ「社会福祉施設と人権について」 

             講師：人権擁護センターほっと 代表 寺尾 文尚 

  ｂ．広島市社会福祉施設・施設長等研修〈計 2 回〉 

   〔第 1 回〕 
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1）期  日  平成 28 年 11 月 4 日(金) 

2）会  場  広島県健康福祉センター8 階 大研修室 

3）対  象  広島市内に所在する社会福祉施設の経営者・施設長及び 

事務担当者等 

4）内  容  講義「社会福祉法人改革について」 

講師：厚生労働省社会・援護局 福祉基盤課 

                課長 石垣 健彦 

   〔第 2 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 2 月 2 日(木) 

    2）会  場  広島市総合福祉センター 5 階ホール 

3）対  象  広島市内に所在する社会福祉施設の経営者・施設長及び 

事務担当者等 

    3）内  容  広島市による行政説明 

（２）第 59 回大都市社会福祉施設協議会への参加 

1）期  日  平成 28 年 6 月 9 日(木)～10 日(金) 

2）会  場  名古屋観光ホテル 

3）対  象  社会福祉施設代表者、関係行政機関職員、 

社会福祉協議会役職員 

4）内  容  ①運営協議会、基調講演、種別研究会、交流会 

②総会・全体報告、特別講演 

（３）広島市社会福祉大会への出席  

1）期  日  平成 28 年 12 月 21 日(水) 

2）会  場  JMS アステールプラザ 中ホール 

（４）表彰 

1）市社協会長表彰・社会福祉施設関係功労者（受賞者 91 名） 

【対象者】施設の役員功績顕著 10 年以上 

          施設の職員功績顕著 12 年以上 

2）県社協会長表彰・社会福祉施設関係功労者（受賞者 19 名） 

     【対象者】施設の役員功績顕著 15 年以上 

          施設の職員功績顕著 15 年以上で年齢 40 歳以上 

3）全社協会長表彰・社会福祉施設功労者（受賞者 4 名） 

     【対象者】勤続 20 年以上 

2. 広島市福祉施設連絡協議会（公２） 

（１）広島市に対する陳情 

ａ．市長 

1）期  日  平成 28 年 12 月 27 日(火) 

2）会  場  広島市役所 

ｂ．議長 

1）期  日  平成 28 年 12 月 27 日(火) 
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2）会  場  広島市議会棟 

3. 中国地区老人福祉施設協議会（公２） 

（１）会議の開催 

ａ．研修委員長会議〈計 2 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 18 日(水) 

2）会  場  岡山県 アークホテル岡山 

3）出 席 者  13 名 

4）協議事項  ①第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会について（岡山県） 

②第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会について（島根県） 

③平成 28 年度中国ブロックカントリーミーティングについて 

（広島市） 

  〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 3 日(金) 

2）会  場  広島県広島市 ホテルニューヒロデン 

3）出 席 者  13 名 

4）協議事項  ①第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会の実績報告について 

②第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会の実績報告について 

③平成 28 年度中国ブロックカントリーミーティングの実績報告 

について 

④第 49 回中国地区老人福祉施設研修大会の開催について 

⑤第 36 回中国地区老人福祉施設長研修会の開催について 

⑥平成 29 年度中国ブロックカントリーミーティングの開催 

について 

ｂ．役員・研修委員長会議〈計 4 回〉 

〔第 1 回〕 

1）期  日  平成 28 年 5 月 18 日(水) 

2）会  場  岡山県 アークホテル岡山 

3）出 席 者  33 名 

4）協議事項  ①平成 27 年度中国地区老人福祉施設協議会事業報告並びに 

決算について（広島県） 

②第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会について（岡山県） 

③平成 28 年度中国地区老人福祉施設協議会表彰について（岡山県） 

④第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会について（島根県） 

⑤平成 28 年度中国ブロックカントリーミーティングについて 

（広島市） 

⑥その他 

 ・平成 28 年度熊本地震への各県・市老施協（連）の対応状況に

ついて 
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 ・中国地区老人福祉施設協議会会長表彰における対象要件について 

 ・その他 

  〔第 2 回〕（第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会運営委員会） 

1）期  日  平成 28 年 8 月 9 日(火) 

2）会  場  岡山県岡山市 岡山シンフォニーホール 

3）出 席 者  44 名 

4）協議事項  ①第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会 in 岡山の運営について 

②中国地区老人福祉施設協議会 表彰内規の改正（案）について 

③第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会 in いずもについて 

④中国ブロックカントリーミーティングの開催について 

    5）その他   ①第 24 回参議院議員通常選挙 各県・市別得票結果について 

  〔第 3 回〕（第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会運営委員会） 

1）期  日  平成 28 年 10 月 25 日(火) 

2）会  場  島根県出雲市 ビッグハート出雲 

3）出 席 者  43 名 

4）協議事項  ①第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会の運営について 

②その他 

  〔第 4 回〕 

1）期  日  平成 29 年 3 月 3 日(金) 

2）会  場  広島県広島市 ホテルニューヒロデン 

3）出 席 者  36 名 

4）協議事項  ①平成 28 年度中国地区老人福祉施設協議会事業進捗状況・ 

収支決算見込について 

②第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会の実績報告について 

③第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会の実績報告について 

④平成 28 年度中国ブロックカントリーミーティングの実績報告 

について 

⑤平成 29 年度中国地区老人福祉施設協議会事業計画・収支予算（案）

について 

⑥第 49 回中国地区老人福祉施設研修大会の開催について 

⑦第 36 回中国地区老人福祉施設長研修会の開催について 

⑧平成 29 年度中国ブロックカントリーミーティングの開催に 

ついて 

⑨鳥取中部地震に係る災害見舞金の申請について 

⑩中国地区老施協 要望事項の取りまとめについて 

  ｃ．中国ブロックカントリーミーティング in 広島市の企画 

・企画会議〈計 1 回〉 

〔第 1 回〕 

  1）期  日  平成 28 年 8 月 5 日(金) 
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  2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第二会議室 

  3）内  容  ①カントリーミーティングの骨子について 

②組織体制について 

・実行委員会〈計 3 回〉 

〔第１回〕 

1）期  日  平成 28 年 8 月 30 日(火) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 2 会議室 

3）内  容  ①委員長の選任について 

②企画内容について 

1. 講演講師 

2. ブロック独自ワード 

3. グループ編成方法 

4. ディスカッションシートの活用 

5. 事前アンケートの配布 

6. 速報の作成 

     ③開催要綱（案）について 

〔第 2 回〕 

1）期  日  平成 28 年 9 月 16 日(金) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 2 会議室 

3）内  容  ①報告事項 

        1.全国老施協関係 

②企画内容について 

1. 情報交換会のアトラクションについて 

2. グループディスカッションについて 

③運営について 

1.当日のスタッフ 

2.役割分担 

〔第 3 回〕 

1）期  日  平成 28 年 10 月 27 日(木) 

2）会  場  広島市社会福祉センター 6 階第 2 会議室 

3）内  容  ①報告事項 

1.各ブロック実施状況 

        ②企画内容について 

         1.グループディスカッションについて 

         2.グループ編成について 

③運営について 

1.役割分担 

d．中国ブロックカントリーミーティング運営委員会〈計 2 回〉 

〔第１回〕 
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1）期  日  平成 28 年 11 月 9 日(水) 

2）会  場  広島県広島市 ホテルメルパルク広島 

3）出 席 者  29 名 

4）協議事項  平成 29 年度中国ブロックカントリーミーティングの運営について 

〔第 2 回〕（カントリーミーティング開催日に実施） 

1）期  日  平成 28 年 11 月 28 日(月) 

2）会  場  広島県広島市 ホテルメルパルク広島 

3）出 席 者  45 名 

4）協議事項  平成 28 年度中国ブロックカントリーミーティングの運営について 

（２）研修に関する事業 

ａ．第 48 回中国地区老人福祉施設研修大会 

1）期  日  平成 28 年 8 月 9 日(火)～10 日(水) 

2）会  場  岡山県岡山市 岡山シンフォニーホール 

3）参加人数  947 名 

4）内  容  ①中央情勢報告、講演 

②分科会 

ｂ．第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会 

1）期  日  平成 28 年 10 月 25 日(火)～10 月 26 日(水） 

2）会  場  島根県出雲市 

「ビッグハート出雲」（研修会） 

「出雲ロイヤルホテル」（交流会） 

3）参加人数  229 名 

4）内  容  ①基調講演、シンポジウム 

②記念講演 

ｃ．平成 28 年度中国ブロックカントリーミーティング in 広島市 

1）期  日  平成 28 年 11 月 28 日(月)～29 日(火) 

2）会  場  広島県広島市 メルパルク広島  

3）参加人数  253 名 

4）内  容  ①趣旨説明、基調報告、課題提起、分科会、情報交換会 

②総合ディスカッション、記念講演 

（３）表彰 

    中国地区老人福祉施設協議会表彰内規により表彰状贈呈（474 名） 

     広島市 79 名、山口県 110 名、鳥取県 37 名、広島県 95 名、岡山県 98 名、 

島根県 55 名 

4. 公益社団法人全国老人福祉施設協議会（公２） 

（１）会議の開催 

ａ．代議員総会への出席 

〔第 1 回〕（通算第 23 回） 

1）期  日  平成 28 年 6 月 9 日(木) 
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2）場  所  東京都千代田区 砂防会館 

  〔第 2 回〕（通算第 24 回）  

1）期  日  平成 28 年 12 月 14 日(水) 

2）場  所  東京都千代田区 都市センターホテル 

  〔第 3 回〕（通算第 25 回） 

1）期  日  平成 29 年 2 月 22 日(水) 

2）場  所  東京都千代田区 砂防会館 

  〔第 4 回〕（通算第 26 回） 

1）期  日  平成 29 年 3 月 24 日(金) 

2）場  所  東京都千代田区 都市センターホテル 

（２）研修に関する事業 

ａ．第 73 回全国老人福祉施設大会（石川大会） 

1）期  日  平成 28 年 11 月 15 日(火)～16 日(水) 

2）会  場  石川県金沢市「いしかわスポーツセンター」他 

ｂ．平成 28 年度全国老人福祉施設研究会議（長崎会議） 

1）期  日  平成 29 年 1 月 24 日(火)～25 日(水) 

2）会  場  長崎県長崎市「長崎ブリックホール」他 

 （３）表彰 

ａ．公益社団法人全国老人福祉施設協議会表彰規定により感謝状贈呈（344 名） 

    広島市 31 名、山口県 69 名、鳥取県 11 名、広島県 98 名、岡山県 99 名、 

島根県 36 名 

ｂ．公益社団法人全国老人福祉施設協議会表彰規定により表彰状贈呈（93 名） 

    広島市 12 名、山口県 18 名、鳥取県 10 名、広島県 16 名、岡山県 24 名、 

島根県 13 名 

5. その他の事業 

（１）広島市老人福祉施設連盟表彰規程に基づく会長表彰 

    第 36 回広島市老人福祉大会の席上で授与 被表彰者：175 名 

（２）満 100 歳の利用者への長寿祝い事業 

   記念品の贈呈 満 100 歳ご利用者人数：55 名（平成 28 年 9 月 12 日時点） 

 （３）観桜会への参加調整 

    造幣局からの依頼により、会員への案内及び参加調整を行った 

    1）期  日  平成 28 年 4 月 12 日(火) 

    2）会  場  造幣局広島支局｢花のまわり道｣会場 

    3）参 加 者  688 名 

（４）へさか福寿苑 開苑 10 周年記念式典 

    1）期  日  平成 28 年 4 月 2 日(土) 

    2）会  場  特別養護老人ホームへさか福寿苑 

 ６．他団体への協力等 

 （１）広島市老人クラブ連合会理事会 
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    1）期  日  平成 28 年 7 月 11 日(火) 

    2）会  場  中央老人福祉センター 

 （２）広島市社会福祉センター入居団体連絡会及び自衛消防訓練 

   ・入居団体連絡会 

〔第 1 回〕 

 1）期  日  平成 28 年 9 月 12 日(月) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 

  〔第 2 回〕 

 1）期  日  平成 28 年 10 月 5 日(水) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 

  〔第 3 回〕 

 1）期  日  平成 28 年 10 月 7 日(金) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 

  〔第 4 回〕 

 1）期  日  平成 29 年 1 月 30 日(月) 

    2）会  場  広島市総合福祉センター 

   ・自衛消防訓練 

 1）期  日  平成 28 年 10 月 14 日(金) 

    2）会  場  広島市社会福祉センター 

 （３）広島市老人クラブ連合会新年互礼会 

    1）期  日  平成 29 年 1 月 11 日(水) 

    2）会  場  メルパルク広島 

    3）出 席 者  会長 

 （４）魅力ある看護の人材確保総合推進事業検討委員会 

〔第 1 回〕 

    1）期  日  平成 28 年 11 月 29 日(火) 

    2）会  場  広島看護協会会議室     

  〔第 2 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 3 月 29 日(水) 

    2）会  場  広島看護協会会議室     

 （５）広島県介護労働懇談会  

〔第 1 回〕 

    1）期  日  平成 28 年 7 月 19 日(火) 

    2）会  場  広島県立総合体育館 地下 1 階「中会議室」 

〔第 2 回〕 

    1）期  日  平成 29 年 2 月 20 日(月) 

    2）会  場  広島県立総合体育館 地下 1 階「中会議室」 


