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認知症介護情報ネットワーク（DCネット） 

https://www.dcnet.gr.jp/ 

 

 

専門職向けページ をクリック 

 

青い帯の中の『研修成果物/学習支援情報』を選択すると上記の画面が表示 

＞センター方式 

＞ひもときシート/ひもときシート“アシスト” 

必要な書式の支援情報の項目をクリック 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dcnet.gr.jp/
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＞センター方式 

 

 

 詳細コンテンツ 

  ▶センター方式 の特徴 

   ｜シート集           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   各種必要なシートを選択してダウンロードして研修に利用（テキストに掲載） 
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＞ひもときシート/ひもときシート“アシスト” 

１．ひもときねっと”アシスト” 

 

                                                     

 

まず、“アシスト” のダウンロードの表示があるので、使用の場合はここからダウンロード 

 

そのまま、”アシスト“ のページの下方部分へスクロールしていくと  

 〇オリジナルの「ひもときシート」については、ひもときねっと を参照ください   

と表示されているリンク先をクリック 

 

 

 



4 

 

ひもときねっとへ移動 

Ⅱ．ひもときシート 

ひもときねっとのトップページ内の 

なるほどリンクのダウンロード項目の内の 

▶ひもときテキスト 

▶ひもとき手帳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

をクリック 

 「ひもときシートをつかってみよう」 

へ移動 

 ◎ダウウンロード 

の中から必要なシートを各自で選択し 

  必要なワークシートを利用して、実習  

  に使用する。 

（＊注 使用するに当たっては、Ａ3 可 

  ただし、提出用はＡ４のみ） 

   

 

 

 


